
“ Prix et services compris ” 



FRAIS ET GOURMANDS NOS POKÉS 
BOWLS ET CHIRASHIS SONT COMPOSÉS 

D’UNE BASE DE RIZ ET DE NOS 
SAUCES MAISON. 

BOWLS



POKÉ CHICKEN MANGO
Plat composé à base de riz vinaigré, poulet 

croustillant, mangue, edamame, avocat, 
oignons frits, sauce maison, sésame grillé.

BESBESTT
SELLERSELLER

13,90€

POKÉ TARTARE DE SAUMON
Plat composé à base de riz vinaigré, dès de 
saumon, avocat, sésame, algues wakame, 

mayonnaise japonaise, oignons frits .

14,90€

POKÉ CREVETTE AVOCAT
Plat composé à base de riz vinaigré, 

crevettes croustillantes, concombre, avocat, 
mangue fraîche, oignons frits, ciboulette, 

sauce maison.

14,90€

CHIRASHI SAUMON AVOCAT 
Plat composé à base de riz vinaigré, 

saumon & avocat. Cheese +1,50€

14,90€

CHIRASHI TATAKI 
Plat composé à base de riz vinaigré, 

saumon grillé, fromage blanc, ciboulette, 
oignons frits

15,90€

POKÉ SALMON MANGO 
Plat composé à base de riz vinaigré, saumon, 

mangue, edamame, choux, oignons frits, sauce 
maison, sésame grillé. Avocat +1,50 €

13,90€

POKÉ CHICKEN EGGS
Plat composé à base de riz vinaigré, 

oeuf, choux, concombre, carotte, poulet 
croustillant, sauce maison. Avocat +1,50€

13,90€

POKÉ LÉGUMES
Plat composé à base de riz vinaigré, 3 gyozas 
légumes, carotte, oignons frits, sésame grillé, 
choux rouge mariné, ciboulette fraîche, sauce 

maison. Avocat +1,50€

12,90€

POKÉ TASTY DUO
Plat composé à base de riz vinaigré, poulet 
croustillant, bœuf flambé, salade fraîche, 

tomate, oignons frits, ciboulette, sauce tasty

15,90€

POKÉ SAUMON TERIYAKI
Plat composé à base de riz vinaigré, saumon 
grillé à la sauce teriyaki, carotte, edamame, 

choux rouge, concombre. Avocat +1,50€

14,90€

CHIRASHI SAUMON 
Plat composé à base de riz vinaigré, saumon, 

sésame grillé.

13,90€

CHIRASHI MARINÉ 
Plat composé à base de riz nature, saumon, 
thon rouge, menthe, coriandre, citron vert, 

huile d’olive, concombre, sésame grillé.

BESBESTT
SELLERSELLER

13,90€



TON POKÉ
SUR-MESURE

PROTÉINE DE TON CHOIX

GARNITURE DE TON CHOIX

• Saumon
• Poulet
• Saumon grillé 	 +1,50 €
• Thon 	 +2 €
• Crevettes 	 +2 €

• Bœuf flambé 	 +2 €
• Thon & saumon 	 +2 €
• Gyoza légumes 	 +3 €
• Gyoza crevettes 	 +3 €

• Edamame
• Carottes
• Chou rouge
• Chou blanc
• Mangue
• Oignons frits

• Wakame (algues)
• Concombre
• Avocat
• Cream cheese
• Œuf au plat 	 +1 €

• Oignons frits
• Ciboulette

• Coriandre
• Menthe

1 MAXIMUM

BASE RIZ OBLIGATOIRE

3 MAXIMUM

SÉLECTIONNEZ VOS TOPPINGS
3 MAXIMUM



RAMENS

DÉCOUVREZ DES RAMENS 
AUX BOUILLONS RÉCONFORTANTS, NOUILLES 

FRAÎCHES ET GARNITURES SAVOUREUSES. 
UN VRAI RÉGAL À CHAQUE BOL !

NOUILLES LÉGUMES
Nouilles de légumes, poulet croustillant, sauce 

teriyaki, ciboulette et sésame.

9,99€

RAMEN AU POULET
Nouilles de blé, poulet, bouillon de légumes, 

champignons marinés à la sauce sriracha, 
algues wakame, coriandre et œuf.

15,90€

RAMEN GYOZA
Nouilles de blé, bouillon de légumes, 

champignons marinés à la sauce sriracha, 
gyozas aux légumes, algues wakame et 

coriandre.

13,90€
VEGGIE



TEMPURA CREVETTE 
(5 PIÈCES)

GYOZAS CRISPY 
(3 PIÈCES AU CHOIX)
Poulet, crevettes ou légumes

5,50€ 9,90€

YAKITORI BOEUF FROMAGE
 (2 PIÈCES) 

Brochettes de bœuf fondantes accompagnées 
d’une sauce teriyaki

BROCHETTES 
BOULETTES DE POULET

 (2 PIÈCES)

5€

6,90€

BROCHETTES DE SAUMON 
(2 PIÈCES) 

Brochettes de saumon accompagnées 
d’une sauce aigre-douce

GUA BAO CREVETTE
(2 PIÈCES) 

Carottes, mayonnaise japonaise, crevette 
tempura, feuille de salade, menthe, coriandre

GUACAMOLE 
Avocat et chips Doritos

NEMS CREVETTES 
(4 PIÈCES) 

5,90€

8,90€

7,90€
10,90€



CRISPY CLUB SANDWICH 
Riz croustillant, algues wakame, thon cuit à la 
mayonnaise, avocat, cream cheese, sésame, 

ciboulette et sauce maison.

11,90€

CRISPY BEEF SPICY 
Galettes de riz croustillantes, cream cheese, 
bœuf épicé, fromage épicé, avocat, sésame, 

ciboulette et sauce maison.

11,90€

CRISPY TUNA 
Galette de riz croustillantes, thon cuit mayon-

naise,avocat, sésame, sauce maison  

9,90€

CRISPY TARTARE DE SAUMON 
Galettes de riz croustillantes, saumon, sésame, 

ciboulette, cream cheese

9,90€

CRISPY TEMPURA CHEESY 
Galettes de riz croustillantes, cream cheese, 

avocat, tempura de crevette, sésame, 
ciboulette et sauce maison

10,90€

BESBESTT
SELLERSELLER

COUP DE  GARANTI



CRAQUEZ POUR NOS BEST-SELLERS : 
LES CALIFORNIA FRITS, CHAUDS,

 ULTRA CROUSTILLANTS 
ET TERRIBLEMENT SAVOUREUX !



CRISPY FOIE GRAS 
Foie gras, confiture de figue, 

coulis de fruits rouges, 
noisettes grillées

12,90€

CRISPY CREVETTE AVOCAT 
Crevette tempura, avocat, 

fromage blanc, oignons frits, 
sauce maison

11,90€

CRISPY POULET 
Poulet croustillant, cheddar, sésame grillé, 

sauce maison, sauce teriyaki

8,90€

CRISPY THON CUIT 
Thon cuit, mayonnaise, cream cheese, 

sauce maison, sésame grillé, sauce teriyaki

8,90€

CRISPY SAUMON AVOCAT 
Saumon tataki, avocat, fromage fondu,

sauce teriyaki, sésame grillé

8,90€

CRISPY CHÈVRE MIEL 
Poulet, chèvre, miel, sauce teriyaki, 

sésame grillé

8,90€

CRISPY SAUMON CUIT 
Saumon tataki, cream cheese, sauce teriyaki, 

sauce maison, sésame grillé

CRISPY EMMENTAL AVOCAT 
Boursin, emmental, avocat, sésame,

sauce maison, sauce teriyaki

8,90€

8,90€

CRISPY CORDON BLEU 
Cordon bleu, cream cheese, sésame grillé, 

sauce teriyaki, sauce maison

8,90€

CRISPY POULET MAYONNAISE 
Poulet mariné, cream cheese, sésame, cibou-

lette fraiche, sauce teriyaki, sauce maison

9,90€

CRISPY MOZZA 
Chèvre, mozzarella, miel

10,90€

VEGGIE

BESBESTT
SELLERSELLER



8 PIÈCES
TASTY COLLECTION

FOIE GRAS MANGUE 
Riz vinaigré, confiture de figue, foie gras, 

noisettes grillées, mangue

12,90€

COBRA 
Riz vinaigré, crevette tempura, saumon 

tataki, avocat, sésame, sauce maison

CALIFORNIA ROLL 
Riz vinaigré, crevette tempura, thon cuit 

mayonnaise, sauce teriyaki, sésame, ciboulette

11,90€

CHICKEN ROLL 
Riz vinaigré, poulet mariné, avocat 

fromage caramélisé

11,90€

BESBESTT
SELLERSELLER

11,90€

DÉCOUVREZ LA CUISINE JAPONAISE 
AUTREMENT AVEC DES CRÉATION 

UNIQUES & INÉDITES.



RED DRAGON 
Riz vinaigré, thon mariné à l’huile de sésame, 

ciboulette, saumon tataki, avocat

11,90€

PASSION MANGO 
Riz vinaigré, mangue, avocat, poulet frit, 

concombre, miel, sauce spicy

11,90€

TASTY SUPREME 
Riz vinaigré, saumon snacké, crevettes 
croustillantes, fromage blanc, avocat

SHRIMPS ROLL
Riz vinaigré, crevette tempura, avocat, 
fromage fondu, sésame, sauce maison, 

ciboulette fraiche

SALMON ROLL
Riz vinaigré, saumon flambé, ciboulette 

fraîche, sauce au miel

TUNA SPICY
Riz vinaigré, thon cuit mayonnaise, avocat,

fromage fondu

11,90€

12,90€12,90€

12,90€

BACON 
Riz vinaigré, bacon de dinde, fromage fondu, 

salade, oignons frits

11,90€

TASTY FRESH 
Riz vinaigré, crevettes, avocat, salade, menthe, 

coriandre, concombre, oignons frits, 
sauce miel

BEEF & CHIPS 
Riz vinaigré, bœuf fumé, avocat, salade, 

chips, oignons frits

13,90€

BESBESTT
SELLERSELLER

12,90€

CAESAR ROLL 
Riz vinaigré, poulet pané, fromage fondu, 

avocat, oignons frits

TASTY ROLL 
Riz vinaigré, saumon flambé, cream cheese, 

oignons frits

11,90€

BESBESTT
SELLERSELLER

11,90€

UN DÉLICE



AVOCAT CHEESE
Avocat, cheese, sésame

5,10€

SAUMON CHEESE 
Saumon, cheese, 

sésame

5,50€

SAUMON AVOCAT 
Saumon, avocat, sésame

5,50€

CLASSIQUES ET GOURMANDS À LA FOIS

CALIFORNIA SAUMON 
Saumon, avocat, oignons frits,

sauce spicy

7,90€

CARLIFORNIA THON CUIT 
Thon cuit, avocat, 

oignons frits, sésame

7,90€

CALIFORNIA CREVETTE 
Crevette tempura, avocat, sésame, 

oignons frits, sauce spicy

7,90€

CALIFORNIA



SASHIMI SAUMON

13,90€7,90€

5 PIÈCES 10 PIÈCES

SASHIMI THON

TATAKI SAUMON TATAKI THON

14,90€7,90€

15,90€ 15,90€11,90€ 11,90€



CLASSIQUE AVOCAT 
Avocat

4,20€

CLASSIQUE CONCOMBRE 
Concombre, cheese

4,20€

CLASSIQUE SAUMON 
Saumon

4,40€

CLASSIQUE MULTICOLOR 
Saumon, cheese

6,30€

CLASSIQUE SAUMON AVOCAT 
Saumon, avocat

4,70€

CLASSIQUE THON CUIT 
Thon cuit, mayonnaise

4,50€

CLASSIQUE THON SPICY 
Thon, sauce spicy

4,90€

GREEN CONCOMBRE 
Concombre, cheese

5,90€

GREEN POULET 
Poulet croustillant, avocat, sauce spicy

6,90€

GREEN SAUMON AVOCAT 
Saumon, avocat, menthe, coriandre.

6,90€

GREEN THON CUIT 
Thon cuit

6,90€

GREEN MANGUE 
Mangue fraîche, avocat, menthe 

et sauce au miel

6,90€

GREEN THON MANGUE 
Thon, avocat, mangue

7,90€

VEGGIE

VEGGIE

VEGGIE VEGGIE



WHITE AVOCAT 
Avocat, cheese

4,30€

WHITE THON CUIT 
Thon cuit, avocat, mayonnaise

4,90€

WHITE SAUMON SPICY 
Saumon spicy, cheese

4,90€

WHITE SAUMON 
Saumon, cheese

4,50€



SUSHI CREVETTE

4,20€

SUSHI SAUMON TERIYAKI

5,20€

NIGIRI SAUMON FLAMBÉ

5,20€

SUSHI SAUMON CHEESE AVOCAT
Riz, saumon, avocat, cheese

5,30€

SUSHI THON ROUGE

5,50€

SUSHI SAUMON

4,90€

BOEUF FLAMBÉ
Riz, boeuf flambé sauce teriyaki, mayonnaise 

japonnaise

5,90€

SUSHI CHEESE AVOCAT
Riz, saumon, avocat, cheese

4,00€

SUSHIS
2 PIÈCES

VEGGIE





MENUS

TASTY 1 
Au choix : chou ou riz

3 Makis saumon cheese, 
3 California rolls saumon avocat, 
6 California rolls saumon cheese

12,90€

TASTY 2 
Au choix : chou ou riz 

10 sushis saumon

14,90€

TASTY 3 
Au choix : chou ou riz 

5 Sushis saumon
6 California saumon avocat

14,90€

TASTY 4 
Au choix : chou ou riz 

6 Makis multicolor saumon (cheese), 
6 Makis green poulet tenders, 

2 Sushis saumon, 
2 Sushis thon rouge

17,90€

TASTY 5 
Au choix : chou ou riz 

6 California rolls saumon avocat,
 6 California rolls avocat cheese, 

6 Thon cuit oignons frits

18,90€

TASTY 6 
Au choix : chou ou riz

6 Makis classiques saumon,
6 California rolls saumon avocat,

6 Makis multicolor cheese,
6 Makis green saumon avocat,

 1 Edamame

21,90€

VALABLE UNIQUEMENT
DE 11H30 À 15H00

TASTY 7
Au choix : chou ou riz 

6 pièces cobra, 
6 pièces maki classic saumon avocat

6 pièces tasty roll
2 pièces sushi saumon

29,90€



RIZ NATURE OU VINAIGRÉ

3,50€

CHOU ROUGE

3,50€

CHOU BLANC

3€

EDAMAME

3,90€

SOUPE MISO
Pâte de miso, champignons, tofu, coriandre

4,90€

SALADE D’ALGUES
Wakame, sésame grillé

4,90€

SAUCES
0,50€

SUCRÉE SALÉE

GINGEMBRE WASABI





35,99€

TASTY DÉGUSTATION 
30 PIÈCES 

2 Sushis saumon flambé, 
2 Sushis saumon, 

6 Makis classique avocat, 
6 Makis green poulet, 

6 California saumon avocat,
8 Tasty roll

59,00€

TASTY COLLECTION 
42 PIÈCES 

2 Sushis saumon flambé,
2 Sushis boeuf flambé,

6 Makis avocat, 
8 California saumon avocat,

8 Cobra, 
8 Red dragon,

8 Tasty roll

52,99€

TASTY COLLECTION 
40 PIÈCES 

2 Sushis saumon flambé,
6 California thon cuit,

6 California saumon avocat,
6 Makis avocat, 

6 Makis multicolor cheese,
6 Makis green saumon avocat,

8 Cobra

89,99€

GOURMANDE 3/4 PERSONNES 
61 PIÈCES 

2 Sushis saumon,
2 Sushis saumon snacked,

2 Sushis saumon cheese avocat,
3 Brochettes crevettes tempura,

6 Avocado top, 
6 California rolls saumon avocat, 

6 California rolls poulet, 
6 Makis classiques crevette tempura,

6 Makis white avocat cheese,
6 Makis multicolor cheese, 

8 Tasty mango, 
8 Caesar rolls

79,99€

TASTY CLASSIQUE 
58 PIÈCES 

6 Cobra,
4 Sushis saumon,

6 California saumon cheese,
6 Makis saumon avocat,
6 California thon cuit,

6 Makis saumon,
6 Makis cheese,

6 Makis green saumon avocat,
6 Makis white thon cuit

BESBESTT
SELLERSELLER



SUCCOMBEZ POUR NOS DESSERTS 
AUSSI BONS QUE GOURMANDS !



GYOZAS À LA POMME

5,50€

FONDANT 
Chocolat, coeur caramel 

beurre salé

TASTY NUTELLA CRISPY 
Riz au lait de coco frit, nutella 

noisettes caramélisées

7,90€

COOKIE FAIT MAISON

3,99€

COOKIE MI-CUIT 
CHOCOLAT GIANDUJA

9,99€

MAKI NUTELLA 
Riz au lait de coco, banane, nutella, 

noisettes caramélisées

6,50€

5,90€

MOCHIS GLACÉS (3 PIÈCES) 
Goûts aux choix :  

vanille, passion, mangue, fraise, banane, 
cerise, matcha, yuzu, choco banane, 

beurre de cacahuète

9,90€



RETROUVEZ NOUS À : 
Lormont 
Bordeaux 
Paris

COMMANDEZ EN 
CLICK & COLLECT :  

www.tastyrice.fr

FACEBOOK : @tastyrice

INSTAGRAM : @tastyrice

TIKTOK : @tastyrice

TASTY RICE REVISITE L’ART CULINAIRE 
JAPONAIS ET VOUS PROPOSE DES PLATS 
GOURMANDS QUI NE VOUS LAISSERONT 

PAS INDIFFERENTS. 
ON VOUS ATTENDS !


